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djenskade eller gjensygdom

Du er blevet behandlet for en gjenska-
de/gjensygdom og bgr derfor veere
opmeerksom pa felgende:

e Hvis gjet er blevet bedgvet, skal du
beholde gjenklappen pa eller bruge
briller i 15 minutter da du ikke kan
meerke et evt. fremmedlegeme.

e Har du faet gjenklap pa, ma du
ikke kgre bil, da dit synsfelt er hal-
veret.

o Er dit gje blevet farvet, kan der
komme lidt gulfarvning fra naesen,
naeste gang du pudser naese. Det
er normalt og helt ufarligt.

e Har du faet dryppet pupiludvidende
medicin (Skopolamin) i gjet, er pu-
pillen stor og ude af stand til at
treekke sig sammen, og det kan
veere sveert at se skarpt med gjet.
Udvidelse af pupillen kan vare i op
til 5-7 dggn. Sa leenge pupillen er
udvidet, skal du veere forsigtig med
at kare bil og betjene maskiner.
Pupiludvidelsen kan give en treet-
heds-fornemmelse i gjet. Et godt
rad er at bruge solbriller.

Hvordan drypper jeg gjet?

Treek ned i nederste gjenlag og dryp
en drabe ned i gjet. Luk gjet og blink
for at fordele vaesken.

Hvordan bruger jeg gjensalve?
Traek ned i nederste gjenlag og leeg en
stribe i folden. Luk gjet og fordel sal-
ven ved at blinke.

Bade gjendraber og gjensalve kan give
en medicinsk smag i munden, hvilket
er normalt og helt ufarligt.

Undga smitte med
gjenbetaendelse

Veer opmaerksom pa at gjenbetaendel-
se let kan smitte til det andet gje.

Husk derfor:

e At flasken/tuben ikke ma kom-
me i bergring med det andet
gje.

e Ikke at gnide i gjet — brug en
papirserviet hvis gjet lgber i
vand.

e At vaske hsender, nar du har
rgrt ved gjet.

e At gjendradber/gjensalve skal
opbevares i kgleskabet og kas-
seres efter endt behandling.

Vigtigt om kontaktlinser

Du bgr undlade at bruge kontaktlinser,
sa leenge du har gener fra dit gje.

Du ma aldrig bruge kontaktlinser sam-
tidig med, at du bruger gjendraber
eller gjensalve.

Venlig hilsen

Skadestuen
Kildegardsvej 28

Telefon 39 77 37 65
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