
Vi byder dig velkommen til Svangre-
afsnittet. Vi håber, at vi kan hjælpe dig,
så du får et rart ophold.

Afsnittet, du befinder dig på, er:

Svangreafsnittet eller G2-1701, 
opgang 17A. 
Telefon 39 77 32 77

 Afdelingen består af:
• Modtagelse af fødende
• Modtageafsnit for alle gravide med

problemer
• Sengeafsnit for gravide, som har

brug for kortere eller længere tids
indlæggelse.

Besøgstid
Der er fri besøgstid på Svangreafsnit-
tet. Vær dog opmærksom på ikke at
have for mange gæster og ikke at have
dem for sent, da det kan genere andre
indlagte. Samtidig beder vi om, at I går
ud i venteværelset eller spiseafde-
lingen. 

At være indlagt
Når du er blevet indlagt i afdelingen, er
du blevet modtaget af jordemødre, som
har foretaget de fornødne under-
søgelser og observationer vedrørende
din situation. Desuden er du blevet
undersøgt af en af afdelingens læger.

Vi bestræber os på at afklare dine pro-
blemer så grundigt og hurtigt som mu-
ligt, måske ved yderligere undersøgel-
ser i andre afdelinger eller med tilsyn af
læger fra andre afdelinger, afhængig af
årsagen til din indlæggelse.

Ofte kan vi supplere vores observatio-
ner med ultralydsskanning eller blod-
prøver. 
Af og til kan kun tiden hjælpe os til det
fulde overblik.

Kontaktlægen 
Når du bliver indlagt på sengeafdelin-
gen, får du indenfor de første 24 timer
tildelt en kontaktlæge, som primært er
den, der vil følge dig i graviditeten.

Det vil være kontaktlægen, der lægger
de langsigtede planer for dit behand-
lingsforløb, jævnligt kigger til dig og
informerer dig.

Det kan hænde, at din tilstand pludse-
ligt ændrer sig på et tidspunkt på døg-
net, hvor din kontaktlæge ikke er på
arbejde. De øvrige læger vil da tage
beslutninger vedrørende din behand-
ling i det akutte forløb, men din kon-
taktlæge vil så hurtigt som muligt atter
overtage behandlingen.

Stuegang 
Der er ingen fast stuegang, men stue-
gang efter behov og helst ved din kon-
taktlæge – du kan således få stuegang
på meget forskellige tidspunkter af
døgnet.

Kontaktjordemoder 
Mens du er indlagt på afdelingen, vil du
få en kontaktjordemoder. Det vil typisk
være den jordemoder, som har vagt,
den dag du bliver indlagt.

Kontaktjordemoderen vil sikre, at du
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får den pleje og behandling, som er i
overensstemmelse med planerne for din
graviditet. Hun vil være til disposi-
tion vedrørende de spørgsmål, du
brænder inde med.

Da kontaktjordemoderen i lighed med
de øvrige jordemødre går i skiftende
vagter, vil du også stifte bekendtskab
med nogle af afdelingens øvrige jor-
demødre. De vil være dig behjælpelig,
når kontaktjordemoderen ikke er til
stede.

Jordemødrene har vagtskifte: 
kl. 07.30 – kl.15.30 – kl.23.30.

Kontoret 
Jordemødrene vil tilse dig på din stue.
Derudover kan du døgnet rundt træffe
hende på jordemoderkontoret.

Praktiske oplysninger om afdelin-
gen. 
Hvis din tilstand tillader det, vil vi vise
dig rundt i afdelingen indenfor de før-
ste 24 timer.

Køkkenet 
Du kan døgnet rundt hente isvand og
saftevand i køkkenet. I køkkenet står et
køleskab, hvor du kan forsyne dig med
sandwichs, yoghurt, og mælk.

Madvogn 
Madvognen kommer ca. på flg. tider: 

Kl. 08.30 – kl.12.30 – kl.17.30.

Madvognen står i køkkenet. Maden
serveres som buffet. Ønsker du speci-
alkost, skal du aftale det med den jor-
demoder, som indlægger dig.

Hvis din tilstand tillader det, kan du selv
hente din mad i vognen. Vognen bliver
stående ca. ½ time, så sættes maden
væk af hensyn til hygiejnen.

Vi har mulighed for at varme maden i
en mikroovn.

Drikkevogn
I forbindelse med måltiderne stilles
drikkevogn i køkkenet, hvorfra du kan
forsyne dig. 

Efter måltiderne stilles drikkevognen
ved venteværelset. Her kan du døgnet
rundt forsyne dig med, kaffe og the.

Mad til pårørende 
Pårørende har mulighed for at købe
spisebilletter i hospitalets kiosk ved
hovedindgangen. 

Spisebilletten afleveres til personalet på
afdelingen, som herefter giver køkkenet
besked. Billetten skal være afleveret
ved det foregående måltid, så du kan få
udleveret mad ved det næstkommende
måltid.

Kiosken Kiosken ligger ved hospitalets
hoved-indgang og har åbent:

Mandag – fredag: 
Kl. 08.00 – 19.00 
Lørdag, søndag og helligdage:
Kl. 14.00 – 18.00

Tøj og sengetøj
 I skabene på gangen ligger tøj og sen-
getøj, som du frit kan benytte. 
Snavset tøj lægges i tøjposen i skylle-
rummet.

Støttestrømper 
Har du fået udleveret støttestrømper,
skal du ikke lægge dem til vask sam-
men med det øvrige tøj. De skal læg-
ges i nettet, som hænger i skyllerum-
met.

Toilet og bad 
Du kan benytte de toiletter og bade-
rum, der ligger udenfor din stue. Vi
beder dig være sød at rydde op efter
dig.

Telefon 
Det er tilladt at bruge mobiltelefon på
afdelingen. Vi beder dig dog slukke for
lyden om natten, eller når du går fra
stuen.
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Værdigenstande 
Hvis du medbringer værdigenstande på
afdelingen, er det dit eget ansvar. Der
findes ikke skabe med lås på afde-
lingen.

Hvad skal du medbringe? 
Det er en god ide at medbringe nogle
ting hjemmefra. Vi kan foreslå
følgende:
• Toiletting (tandbørste/tandpasta)
• Badekåbe
• Hjemmesko
• Mobiltelefon
• Læsestof
• Evt. medicin (hvis du før indlæg-

gelsen er i medicinsk behandling)
• Evt. dit eget tøj hvis du ikke øn-

sker at benytte afdelingens tøj.

Med venlig hilsen

Fødeafdelingen 


