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Gentofte Hospital
Fodeafdeling

Ultralydsskanning

Alle gravide, som er tilmeldt fgdsel pa
Gentofte Hospital, tilbydes en ultra-
lydsskanning.

Det er frivilligt, om du @gnsker at tage
imod tilbuddet.

Undersggelsen foretages mellem 19. -
21. graviditetsuge.

Undersggelsen foregar i Svangreambu-
latoriet, opgang 18.

Tidsbestilling kan ske dagligt mellem
kl. 09-12 pa telefon 39 77 32 83, eller
ved personlig henvendelse dagligt mel-
lem kl. 09-14.

Hvad er ultralydsskanning?
Lydbglger sendes ind i kroppen, hvor
de reflekteres af det veev de rammer,
f.eks. et foster. Lydbglgerne sendes
herefter tilbage til ultralydsapparatet,
hvor de behandles elektronisk, sd der
dannes et billede pa en skaerm.

Ultralyd af gravide har veeret anvendt
i mere end 30 &r, og der er ikke pavist
nogen skadelig effekt.

Formal med ultralydsskanning

Fastsaette fgdselstidspunkt

Ved at male fosterets stgrrelse kan
man forudsige fgdselstidspunktet mere
ngjagtigt end ved at beregne det ud fra
sidste menstruations 1. dag (SM).

Her pa afdelingen anvender vi den ul-
tralydsberegnede termin som
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arbejdstermin.

Er du blevet nakkefoldsskannet, sa er
det den termin, som anvendes som
arbejdstermin. Hvis ikke du har faet en
nakkefoldsskanning, sa er det ultra-
-lydsskanningen foretaget i 19. - 21.
graviditetsuge, som er anvendes.

Hvis du ikke gnsker ultralydsskanning,
beregner vi termin ud fra SM sammen-
holdt med din laengde mellem 2 men-
struationer.

Er der tvillinger?

Ved ultralydsskanning kan vi se, om
der er mere end ét foster. Hvis der er
tvillinger, bliver du tilbudt et mere om-
fattende undersggelsesprogram resten
af graviditeten.

Hvordan ligger moderkagen?

Ved ultralydsskanning kan vi se, hvor
moderkagen er placeret. Hvis den lig-
ger ned mod fagdselsdbningen, bliver du
tilbudt en ultralydsskanning i ca. 30.
graviditetsuge, for at se om mo-
derkagen har flyttet sig.

Er fostret normalt udviklet?

Ved ultralydsskanning ser vi pa fo-
strets hoved, ryg, bugvaeg, hjerte,
mave-tarmsystem, nyrer, blaere, arme
og ben samt fostervandsmangde.

Far vi mistanke om en misdannelse, vil
du fa tilbudt en yderligere undersggel-
se med henblik pa planlaegning af det
videre forlgb.

Nogle misdannelser er sa tydelige, at
man naesten altid vil opdage dem ved



ultralydsskanning, det gaelder f.eks.
alvorlig rygmarvsbrok og manglende
nyre.

Andre misdannelser er ikke helt sd
tydelige ved ultralydsskanning, og der-
for finder vi dem ikke altid.

Selv om alt ser normalt ud pa under-
sggelsestidspunktet, er ultralydsunder-
sggelsen i sig selv ingen garanti for, at
du vil fgde et sundt barn uden misdan-
nelse.

Kgn
Kgnsbestemmelse indgar ikke i under-
sggelsen.

Ulemper ved ultralydsskanning
o Man kan ikke finde alle sygdomme

. Det kan veere psykisk belastende,
Hvis der er mistanke om noget
unormalt, selv om senere skan-
ning viser sig at vaere normal,
hvilket oftest er tilfaeldet

o Hvis vi finder en alvorlig misdan-
nelse hos fostret, kommer du i en
situation, hvor du skal treeffe et
valg, om at bevare eller afbryde
graviditeten. Du vil naturligvis fa
vejledning/radgivning til at tage
en beslutning.

Undersogelsen foregdr sddan

Du ligger pa en briks og bliver ul-
tralydsskannet pa din mave

. Undersggelsen tager 20-30
minutter

o Nogle gange ligger fostret pa en
made som ggar, at vi ikke kan un-
dersgge det ordentligt. Du vil da
enten blive bedt om at vente et
stykke tid eller fa en tid en anden
dag

. Vi vil altid give dig klar besked,
inden du gar hjem, dvs. at du kan

trygt regne med, at der ikke er noget
unormalt,

hvis vi ikke siger det

o Du er selvfglgelig altid velkommen
til at spgrge
J Barnefaderen eller anden voksen

ledsager er meget velkommen.
Det er vores erfaring, at selv store
bgrn ikke har glaede af at veere
med. Af hensyn til kvaliteten af
undersggelsen, henstiller vi til, at
mindre bgrn ikke deltager.

Vi h8ber, at denne pjece har givet dig
nok information, til at du kan tage stil-
ling til, om du gnsker en ultralydsun-
dersggelse. Ellers m8 du endelig spor-

ge.

Med venlig hilsen

Fgdeafdelingen
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