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Barsel- og klinikafsnit

Velkommen og tillykke

Hvis | er fgrstegangsfegdende tilbydes |
2 overnatninger, hvis jeres

barn er fgdt uden komplikationer, en-
ten naturligt, eller ved planlagt kejser-
snit.

Flergangsfgdende, der har fgdt nor-
malt, tilbydes kun 1 overnatning.

Hvis der har veeret eller tilstader kom-
plikationer for mor og/eller barn, kan
indleeggelsen forlaenges.

Alle tilbydes enestue den eller de far-
ste overnatning(e)r efter fadslen. Fa-
rens stagtte og praktiske hjeelp er af
seerlig stor betydning de fgrste dage.
Faedre kan overnatte pa afdelingen
sammen med mor og barn, sadan at
begge forseldre er sammen med barnet
den farste tid.

De dggn, hvor der er spidsbelastning,
kan vi dog veere ngdt til kun at tilbyde
forste overnatning pa enestue.

Hvis indlaeggelsen skal forleenges, vil
det veere pa en stgrre stue sammen
med andre barselkvinder, og uden fa-
ren. Ellers er det ikke muligt for os at
tilbyde enestue til andre nybagte for-
eeldre. Ved forleenget indlaeggelse er
far naturligvis velkommen i afdelingen
alle dag- og aftentimer.

Feedre og senge

Vi beder feedre om selv at leegge sen-
gelinned pa, og om at tage det af efter
brug samt laegge det til vask.

Besggstid

Besggstid for familie og venner, dagligt
15.00-16.00 og 19.00-20.00.
Sgskende er velkomne til et fgrste
mgde med den nyfgdte lige efter
fadslen. Derefter henviser vi til
besggstiden.

Mobiltelefon

Mobiltelefon kan benyttes overalt pa
barsel- og klinikafsnittet. Vi beder jer
vise hensyn til medpatienter.

Klokken

Ved din seng haenger en klokkesnor,
men vi foretraekker, at | henvender jer
direkte til personalet. P4 den made
bliver der mest mulig ro pa afdelingen
til gleede for alle.

Brug klokken, hvis du er sengeliggende
og din partner ikke er i stuen, eller
hvis du akut har brug for hjeelp.

Mad og drikke
Maltider serveres i spisestuen.

Morgenmad ca. kl. 8.30
Middagsmad ca. kl. 12.15
Aftensmad ca. kl. 17.30

Nar du har spist, skal du rydde af
efter dig, og seette tallerken m.m. pa
bakkevognen i spisestuen.

Af hensyn til hygiejnen star middags-
og aftensmaden kun fremme i 20 min.
Drikkevarer star pa bordet, maelkeva-
rer i kgleskabet.

Her kan du/1 ogsa stille egne drikke-
og madvarer (husk navn, stuenummer
og dato).



Kaffeautomat findes i spisestuen, og
der er isvand, saft og knaekbrgd i kak-
kenet i mellemgangen.

Feedre og mad

Der er mulighed for at en pargrende
(dog ikke stagrre sgskende) kan kgbe
spisebilletter pa barselsgangen.

Spisebilletter kan bestilles og betales
et dggn frem dagligt inden kl. 10.00.

Fgdselsgennemgang

I vil fA gennemgaet fgdselsforlgbet af
en jordemoder fra barselgangen med
udgangspunkt i journalen, som | far en
kopi af. Denne samtale vil almindelig-
vis forega i dagtimerne, senest pa
udskrivningsdagen.

Udskrivningssamtale

Hvis alt gar fint, forventer vi at | tager
hjem senest kl. 12 efter den eller de
farste overnatning(er).

Barselskvinder og feedre tilbydes feelles
udskrivningssamtale. Her

drgftes tiden efter hjemkomsten, og
hvilke spgrgsmal og problemer der kan
melde sig, ndr man starter livet som
ny familie.

Udskrivningssamtaler finder sted hver
dag kl. 10.00 i spisestuen.

Vi hdber, | bliver tilfredse med ophol-
det i afdelingen.

Med venlig hilsen

Fgdeafdelingen
Telefon 39 77 32 77
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